
本当の自分に出会う
あなたの人生を変える１日

真我開発講座のご案内

真我開発講座は、あなたの心の一番奥にある「本当の自分（真我）に出逢い、
その心を仕事・家庭・人間関係・経済・健康などあらゆる面に生かしていくためのセミナーです。

【東京本部】〒135-0033 東京都江東区深川1-5-5 佐藤康行真我ビル5F TEL:03-5962-3541 FAX:03-5962-3748
【関西支部】〒532-0011 大阪府大阪市淀川区西中島5-14-10 新大阪トヨタビル6F TEL:06-6307-3022 FAX:06-6307-3023

TEL 03-5962-3541
心の学校・アイジーエー

【東京本部】

◎真我開発講座のお問い合わせ・ご質問等はこちら

真我開発講座各コースの日程は、別紙スケジュールまたは、下記ＱＲコードより日程のパンフレットにてご確認ください。

はじめての方はこちらの２コースいずれかよりご受講できます。

未来内観
コース

～最高の人生、死から生を見る～

宇宙無限力体得
コース

～宇宙意識、完全から全てを見る～

天使の光
コース

～執着を捨て、歓喜の世界に入る～

真我瞑想
コース

～一瞬で宇宙とひとつになれる～

真我の実践
コース

目標は一番遠いところから立てないと
目的を誤ってしまいます。

人生の目標は「なんていい人生だったんだろう！」
と言い切れる、最高の人生の最期です。

その瞬間を迎えるとき
人は「本当の自分」に出逢います。
その時の心を今、体感し、その心で

毎日を生きたとき、あなたは使命に導かれ
「最高の人生」を全うできるのです。

私たちは、日本、地球、宇宙…
あらゆる次元（空間）に存在します。

しかし、低い次元から全体を見ることは出来ません。
一番高い次元、完全なる宇宙意識から全体を見たとき

今まで不完全に映っていた
あらゆるものの完璧さが見えます。

その瞬間、あなたの内なる宇宙と一体になり
人生に起こるすべての完璧さが見え
「本当の自分」に目覚めます。

過去のすべての出来事が
使命・天命を示す神からの
無数のメッセージだったという

事実に気づく
真我体感の真髄の
上級コースです。

日常生活で常に意識を合わせ、
喜びの人生を実現する
シンプルで奥の深い
究極の瞑想法です。
「神成瞑想」も

新たに加わりました。

私たちの人生は、すべて人間関係
で決まります。この人間関係を
劇的に良くする百発百中の

方法があります。
この究極の手法を
体得できます。

真我開発講座日程
https://shinga.com/s/shingajuko

～人間関係が素晴らしく上手にいく～

平日10時～18時まで

一般受講料 88,000円(1日)一般受講料 88,000円(1日)

一般受講料 88,000円(1日） 一般受講料 88,000円(１日)

一般受講料 88,000円(1日)
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